Pagrindinis visuomenės sveikatos priežiūros veiklos tikslas – padėti ugdytiniams saugoti ir stiprinti sveikatą organizuojant ir įgyvendinant priemones, susijusias su ligų ir traumų profilaktika.     
Pagrindiniai visuomenės sveikatos priežiūros uždaviniai:
· užtikrinti visuomenės sveikatos priežiūros kokybę kuriant sveiką aplinką, stiprinant ugdytinių sveikatą, šalinant rizikos veiksnius, galinčius sukelti ligas;
· formuoti teisingą švietimo įstaigos bendruomenės požiūrį į savo sveikatą ir ugdyti sveikos gyvensenos įgūdžius;
· numatyti priemones ligoms ankstyvuoju laikotarpiu, įtarti ir užkirsti joms kelią;
· suteikti pirmąją pagalbą pavojingų būklių, traumų, nelaimingų atsitikimų ar apsinuodijimų atvejais;
· vykdyti ugdytinių sveikatos būklės stebėjimą;
· vykdyti ugdytinių maitinimo organizavimą ir priežiūrą.
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